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	                    6C  Gezondheidscontrole konijn
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WETEN
	Aan het einde van deze les moet je kennis hebben over het beoordelen van de gezondheid van een konijn. Je moet zieke en gezonde dieren van elkaar kunnen onderscheiden.
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DOEN
	· Opzoeken kenmerken gezond dier

· Opzoeken kenmerken ziek dier

· Opzoeken gebruik thermometer

· Uitvoeren gezondheidscontrole konijn

· Beoordelen gezondheid konijn

· Hanteren en fixeren konijn
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NODIG
	· Opzoekboek dier

· Thermometer en glijmiddel

· Stethoscoop 

· Stopwatch

· Konijnen
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TIJD
	Duur les: 2 lesuren (90 min)

· 10 min    bespreken opdracht

· 20 min    lezen opdracht en maken zelftoets

· 45 min    maken praktijkopdracht

· 15 min    nabespreken opdracht
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TIPS
	· Zet eerst alles klaar voordat je begint

· Maak afspraken met elkaar wie wat doet




A.
Theorie
De gezondheid van een konijn is niet altijd even gemakkelijk te bepalen. Je kunt letten op deze zaken.
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Waar een slechte gezondheid uit blijkt

Productie
Gedrag

Uiterljk
Overige symptomen

|_Een dier dat plotseling minder produceert.

- Niet willen eten.

- stil in een hoekje zitten.
- Hoesten.

nlijk lopen/bewegen.

| - De vacht of het verenkleed oogt dof.
Afwijkende lichaamstemperatuur, pols, ademfrequentie,

kleur van de slijmvliezen en hoedanigheid van de mest.





Algemene gezondheidskenmerken  en ziektekenmerken bij dieren.
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Huid, vacht, veren
Zintuigen en slijmviiezen

(0og, neus, oor)

Gebit

Spilsvertering

Uitwerpselen/mest
Urine

Hoeven/klauwen/nagels

Gedrag

Beweging

Voedingstoestand/conditie

Productie

Temperatuur, pols en
ademfrequentie

Normaal

Soepel, schoon, glanzend

Schone zintuigen en roze
slijmvliezen

De tanden/gebit correct (afh. dier)
stinkt niet uit de mond

Goede eetlust, herkauwt juist
en drinkt genoeg

Stevige ontlasting,
gezonde kleur van mest en urine

Juist op lengte, mooi van vorm

Normaal gedrag, fiere
verschijning, levendige indruk,
belangstelling voor soortgenoten,
goede houding en beweging

Soepel bewegen rekening
houdend met de leeftijd

Wel doorvoed, goed ontwikkeld

Produceert melk, wol, eieren
en/of nakomelingen

Afhankelijk van het dier
Zijn er normaalwaarden

Afwijkingen of ziekte

Droge, doffe, kale vacht.
Opstaand verenpak

Prutin de ogen, stinkende oren,
snotterige neus, bleke sljmviiezen

Gebitsafwilking, rotte tanden/kiezen,
stinkt it de mond,
haken op de kiezen

Niet eten en/of drinken,
niet herkauwen

Geen ontlasting, verstopping,
diarree,
afwijkende kleur van mest en urine

Te lang, te kort, scheef,
pilnlijk lopen door ontsteking

In elkaar gedoken, sloom en suffig,
treurig zitten,
niet opkijken bij benadering

Kreupel, onregelmatig, stram en stijf

Mager, te dik

Verminderde of afwezige productie

Verhoogde of verlaagde temperatuur,
versnelde hartslag
en/of ademfrequentie




Hoe zie je of een konijn gezond is?

Een gezond konijn ziet er actief en levendig uit, hij kan zich ontspannen en kijkt nieuwsgierig om zich heen. De bouw is goed en hij is niet te dik. Dit kun je voelen door over de rug te gaan. Als je de ruggenwervel goed voelt zitten, maar hij steekt niet overdreven uit is het goed. Als de ruggenwervel echt heel erg uitsteekt is het konijn te mager, voel je de ruggenwervel niet of nauwelijks dan is het konijn te dik. Als je het konijn regelmatig even op de weegschaal zet kun je bijhouden of zijn gewicht in orde is. 

Kijk of er geen rare plekken in de vacht zitten, geen kale plekken en geen wondjes. De vacht moet gelijkmatig over het lijf lopen, alleen tijdens het verharen kunnen er nog wel eens wat plukjes uitsteken.

Het neusje van het konijn beweegt snel op en neer en mag niet nat zijn. Kijk ook naar de voorpootjes, want als een konijn snotterig is poetst hij zijn neus erg vaak, en zijn dus de voorpootjes nat en niet de neus. 

De ogen moeten schoon zijn, geen vocht of prut en er moeten geen rare plekken in zitten. In de oren zit geen vuil of rare plekjes. Oog(lid) problemen kunnen bij het konijn voorkomen; deze kunnen ontstaan door infecties, irritatie van stof / hooi / stro / haren.
De nageltjes moeten niet te lang zijn, ze horen eigenlijk niet voorbij de haren van de pootjes te komen. 

De anus van het konijn moet schoon zijn, er moet geen diaree of plakpoep te zien zijn. Het konijn moet regelmatig keutelen en de keutels moeten mooi rond zijn en drogen snel op. Het konijn moet goed eten, en ook aanvallen op het eten, het moet er zin in hebben. Ook moet het konijn voldoende drinken.

De slijmvliezen van je konijn moeten mooi roze zijn. Dit kun je in zijn bekje zien of bij zijn oog. Als je de duim van je ene hand vlak boven het oogje legt en die iets indrukt, en de wijsvinger van je andere hand onder het oog en het daar tegenhoud kun je het slijmvlies zien, dit moet je wel voorzichtig doen. Als dit bleek is kan het wijzen op bloedarmoede, als het blauwachtig is kan het wijzen op zuurstoftekort.

Je kunt ook controleren of je konijn genoeg vocht binnen heeft gekregen, dit kun je doen als jouw konijn bijvoorbeeld diarree heeft. Dan neem je een flink stuk vel van zijn vel van de zijkant tussen je duim en wijsvinger, je trekt dit een klein eindje van zijn lijf af en laat het los. Als het gelijk weer glad word is het goed, blijft het staan of duurt het even voordat het glad word dan heeft je konijn vocht nodig. Dit kun je zelf met een spuitje in de bek spuiten als het niet te ernstig is, anders moet je met je konijn naar de dierenarts voor een infuus.
Enkele punten waar je op kunt letten of je konijn gezond is;
Krijgt het dier voldoende lichaamsbeweging?

Krijgt het konijn goed voer en in de juiste aangegeven hoeveelheden?

Wordt je konijn jaarlijks ingeënt tegen infectieziektes ?

Heeft je konijn goed gevormde keutels (ontlasting goed?) ?

Is de achterkant (staartje) schoon, geen vast gekleefde keutels of vuil ?

Heeft je konijn geen last van smerige oren, en ooguitvloeiing (traan/vuil/ pus uitvloeiing) ?

Zien de tanden en kiezen er goed gevormd en niet te lang uit ?

Kan je konijn goed eten (overal goed op kauwen, knabbelen) ?

Konijnen zijn nogal erg gevoelig voor bepaalde aandoeningen.
Vliegenlarveziekte (myasis): door vervuiling onder de staart, trekt vliegen aan die op de huid van het konijn hun eitjes leggen, de larven vreten zich onderhuids een weg naar binnen, wat uiteindelijk leidt tot sterfte, shock. Een dagelijkse inspectie en het schoonhouden van de achterzijde van het konijn, juiste voeding  , geen verspilling van het voer in het hok kan veelal deze problemen voorkomen.

Castratie: het handelbaarder maken van een ram (mannetjes konijn) kan aanleiding zijn om het dier te laten castreren, ook voorkomt het het sproeigedrag van het dier die een behoorlijke stank met zich mee kan brengen, en bij meerdere konijnen in een hok voorkomt ongewenste dekking.

Botbreuken: konijnen zijn zeer kwetsbare diertjes , de dieren kunnen zich zelf gemakkelijk verwonden door zich als een wilde te gedragen door bijvoorbeeld uit je armen te springen, of als een "gek " door de kooi of hok te gaan rennen/ springen. hierdoor kunnen gemakkelijk botbreuken ontstaan die ook een specifieke aanpak vereisen, met de juiste behandeling van de dierenarts zijn veel van deze botbreuken te genezen.
Konijnen zijn erg gevoelig wat betreft het maagdarmkanaal,  als een konijn niet normaal eet of de keutels zijn niet goed gevormd is dit een reden om naar de dierenarts te gaan. Problemen die zich kunnen voordoen zijn; gebitsproblemen, onjuiste voeding, infecties, stress.

Vaccinaties: er zijn 2 belangrijke virusziekten in Nederland te weten: Myxomatose en het viraal haemorrhagisch syndroom (VHD), beide ziekten zijn dodelijk voor het konijn. De eerst genoemde virusinfectie wordt overgebracht door stekende insecten en de tweede genoemde virusinfectie wordt veroorzaakt door onderling contact of besmet voer. Tegen beide ziekten is het mogelijk te vaccineren (voorjaar), sommige dierenartsen hebben in het voorjaar soms zelf een vaccinatie spreekuur voor konijnen, eventueel kan een herhaling in november gewenst zijn.

Ongelukjes in en rond het huis; vele ongelukjes gebeuren in en rondom het huis dit geldt ook voor ons konijn, let vooral op giftige planten, losliggende kabels waar 220 V op staat, schoonmaakartikelen, plastik zakken e.d.
Gebit

Het gebit van een konijn heeft als het goed is weinig verzorging nodig. Het is niet zo dat je zijn tandjes moet poetsen. Tenzij het konijn gebitsproblemen heeft, want dan kan het nodig zijn dat je regelmatig de dierenarts bezoekt om de tanden te laten knippen, slijpen of trekken.
Een konijn heeft 28 tanden. 2 snijtanden vanboven, 2 vanonder. In de bovenkaak zitten 12 kiezen en in de onderkaak 10.

De tanden van een konijn groeien 1 tot 2 millimeter per week. Ze slijten af door het eten van groenvoer en hooi. Als de tanden van je konijn scheef staan kan dit er voor zorgen dat ze niet goed afslijten en dan krijgt je konijn er last van. 

Knaag- en likstenen zijn erg slecht voor konijnen, ze krijgen er nierstenen van. Extra mineralen heeft jouw konijn ook niet nodig als hij een goed voedingspatroon heeft. Geef dus nooit een knaagsteen aan je konijn voor het afslijten van de tanden, of om wat voor reden dan ook. 
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Slijtage...
Bij een normaal gebit staan de bovensnijtanden voor de ondersnijtanden en raken de ondersnijtanden de stifttanden. Hierdoor slijten de snijtanden beitelvormig op elkaar af en zijn ze zeer geschikt om mee te kunnen knagen. De kiezen slijten af door het malen op voer. Het konijn maalt zijn voer door tijdens het kauwen zijn kiezen horizontaal te bewegen. Hierdoor slijten de 

kiezen op elkaar af.


Tanden en kiezen van een konijn groeien een leven lang door, dit is bij de meeste mensen wel bekend. Minder bekend is dat konijnen in de onderkaak twee, maar in de bovenkaak 4 snijtanden hebben. Achter de voorste zichtbare snijtanden bevinden zich nog twee korte tandjes, de zogenaamde slijttandjes. Hierop slijten de ondersnijtanden af, mits de stand van het gebit goed is. De boventanden slijpen zich langs de ondertanden. Een konijn hoeft daarom niet persé te knagen om de tanden af te laten slijten. De tanden slijten zichzelf al tijdens het kauwen van voedsel. Als de stand van het gebit niet goed is ontstaan er problemen, want dan kunnen de ondertanden niet afslijten en kunnen dan buiten de mond gaan groeien. Als de ondertanden doorgroeien, gaan de boventanden ook doorgroeien. Deze groeien vaak met een krul terug de mond in, en kunnen zich zelfs in het verhemelte boren. Een van de redenen voor scheefstand van het gebit is genetische verandering van de schedel, door fokken veroorzaakt.

Als de tanden te lang worden krijgt een konijn problemen met eten. Het dier kan het voedsel niet (goed) meer oppakken of kauwen en hierdoor kunnen darmproblemen ontstaan. Ook zal het konijn de vacht niet meer kunnen onderhouden of de blindedarmkeutels eten. De conditie van het dier gaat dus snel achteruit. Gebitsproblemen kunnen ook op latere leeftijd ontstaan. Het is dan ook zinvol om regelmatig het gebit van uw konijn te controleren. Even de lipjes omhoog duwen om te zien of de ondertanden nog netjes achter de bovenstanden staan. Als dat niet het geval is, zullen de ondertanden en/of de boventanden regelmatig ingekort moeten worden. Sommige dierenartsen gebruiken een scherpe speciale tang om te knippen, weer andere gebruiken een slijpschijf, waarmee de tanden afgeslepen worden. Slijpen heeft altijd de voorkeur boven knippen, omdat bij de laatstgenoemde methode de kans groot is dat de tand gaat splijten of scheuren, vaak onder het tandvlees, dus onzichtbaar. Hierdoor kunnen kaakabcessen ontstaan. Het is daarom altijd sterk af te raden om tanden van uw konijn te (laten) knippen.
Afwijkingen van de snijtanden:
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Door een van hiervoor genoemde oorzaken kan de stand van de snijtanden zodanig verstoord raken dat deze niet meer op elkaar afslijten. Doordat de tanden van het konijn hun hele leven lang doorgroeien levert dit al snel problemen op. De snijtanden worden te lang en er ontstaan zogenaamde olifantstanden. Om problemen te voorkomen en om evt de stand te corrigeren is een behandeling dan noodzakelijk.
Risico’s bij het knippen van de snijtanden:
· Risico van het splijten of afbreken van de tanden in de lengterichting 

· Het knippen is pijnlijk voor het konijn. Er kan een stilliggende darm ontstaan!

· De afgeknipte tanden houden scherpe randen over die de tong en de lip kunnen beschadigen. 

· Knippen is een tijdelijke oplossing waarbij er niets gedaan wordt aan de achterliggende oorzaak


Als inkorten van de tanden te vaak moet gebeuren kan dat een traumatische ervaring worden voor een konijn. Het is dan het overwegen waard om de tanden te laten verwijderen. Gewoon trekken kan niet, omdat de tandwortels (evenals kieswortels) enorm lang zijn, en bij gewoon trekken zou het kaakbot verminkt worden. Tanden uithalen is een zware ingreep, wat onder narcose moet gebeuren. Verwijderen gebeurt door middel van een speciaal lepelvormig instrument, waarmee de tand uit het bot gelepeld wordt. Na de ingreep krijgt het konijn een antibioticumkuur, om infecties te voorkomen, en het moet voldoende pijnstillers krijgen, pijnstilling is van levensbelang. Omdat het dier niet meer kan afknagen, moet het voedsel in hapklare brokjes aangeboden worden. Zo kan het voedsel met de tong naar de kiezen geduwd worden, waar het verder kan worden vermalen. Ook hooi moet in stukjes van een paar centimeter geknipt worden. Sommige konijnen eten vrij snel na deze ingreep, bij andere duurt het langer voordat ze aan de nieuwe situatie gewend zijn. In het laatste geval zal er gedurende een periode onder dwang gevoerd moeten worden, tot het konijn zelf kan eten.
Symptomen die kunnen duiden op een gebitsprobleem:
· Het meest opvallende symptoom is het niet kunnen eten terwijl er wel interesse is in voer. 

· Spelen met eten en proppen maken van het eten. Je vindt uitgespuugde proppen hooi terug in het hok. 

· Speekselen, waardoor de huid rond de bek ontstoken kan raken. 

· Oog- en neusuitvloeiing (dacryoconjunctivitis) door ontsteking van de traanbuizen. 

· Verhoogde traanproductie. 

· Zwellingen aan de kop door abcessen. 

· Slechte conditie en slechte vacht. 

· Problemen met het maagdarmkanaal, omdat de darmen niet goed werken als het konijn niet eet. Zoals diarree of verstopping. 

· Vermageren. 

Wanneer je vermoedt dat het konijn problemen heeft met het gebit is het belangrijk om gelijk naar de dierenarts te gaan. Deze zal het gebit en de kop controleren. Omdat de mondholte van het konijn in verhouding erg nauw is en de tong groot kan er met een kijker soms niet tot helemaal achterin de bek worden gekeken als het konijn wakker is. Voor een volledig onderzoek van het gehele gebit kan sedatie noodzakelijk zijn. Dit om te voorkomen dat bijvoorbeeld haken op de kiezen achterin de bek gemist worden.
De normaalwaarden van de ademhaling, pols en temperatuur bij de konijn zijn als volgt:

	Ademhaling
	39/ minuut

	Pols 
	120-300/ minuut

	Temperatuur 
	39


De  ademhaling  kun  je  waarnemen  door  schuin  achter  het  dier  staand  te  letten  op  de  beweging  van  de ribwand/buik. Ook kun je luisteren naar de ademhaling met behulp van een stethoscoop.

De polsslag geeft een goede indruk van het functioneren van het hart. Je kunt de hartslag ook bepalen door met de stethoscoop naar het hart te luisteren. Het opnemen moet in alle rust gebeuren omdat een opgewonden dier gauw een hogere pols heeft. Het opnemen van de pols bij een konijn is heel moeilijk, omdat het konijn een hoge pols heeft.

Bij het opnemen van de temperatuur moet je rekening houden met:

•
de leeftijd van het dier: jongere dieren hebben een hogere temperatuur;

•
beweging: veel bewegen laat de temperatuur stijgen;

•
het dag- en nacht ritme: ’s morgens is de temperatuur lager dan ’s avonds.

B. Zelftoets

1. Heb je weleens een ziek konijn gezien? Waaruit bleek de slechte gezondheid?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Waar kun je op letten om de gezondheid van een konijn te beoordelen?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Welke afwijkingen kun je zien bij de ademhaling van een konijn?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Wat kan er aan de hand zijn als de temperatuur te hoog is ?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Waarom is het bij een konijn belangrijk om het gebit te controleren?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Wat zijn de symptomen die kunnen wijzen op een gebitsprobleem?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Wat zijn de normaalwaarden van de ademhaling, pols en temperatuur?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Noem drie aandoeningen waar konijnen gevoelig voor zijn en beschrijf deze.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Noem een aantal punten waarop jij de gezondheid van een konijn zou controleren

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

C. Praktijkopdrachten
Je gaat nu bij 4 konijnen een gezondheidscontrole uitvoeren en beoordelen.

Konijn 1

Ras: __________________________________________

Geslacht: ______________________________________

	Waar let je op?
	Wat zie je?
	Beoordelen gezondheid

Goed/matig/slecht

	Ogen


	
	

	Oren


	
	

	Mond en gebit


	
	

	Ontlasting


	
	

	Urine


	
	

	Conditie 


	
	

	Eetlust

Drinken
	
	

	Anus en omgeving


	
	

	Vacht 


	
	


Konijn 2
Ras: __________________________________________

Geslacht: ______________________________________

	Waar let je op?
	Wat zie je?
	Beoordelen gezondheid

Goed/matig/slecht

	Ogen


	
	

	Oren


	
	

	Mond en gebit


	
	

	Ontlasting


	
	

	Urine


	
	

	Conditie 


	
	

	Eetlust

Drinken
	
	

	Anus en omgeving


	
	

	Vacht 


	
	


Konijn 3
Ras: __________________________________________

Geslacht: ______________________________________

	Waar let je op?
	Wat zie je?
	Beoordelen gezondheid

Goed/matig/slecht

	Ogen


	
	

	Oren


	
	

	Mond en gebit


	
	

	Ontlasting


	
	

	Urine


	
	

	Conditie 


	
	

	Eetlust

Drinken
	
	

	Anus en omgeving


	
	

	Vacht 


	
	


Konijn 4
Ras: __________________________________________

Geslacht: ______________________________________

	Waar let je op?
	Wat zie je?
	Beoordelen gezondheid

Goed/matig/slecht

	Ogen


	
	

	Oren


	
	

	Mond en gebit


	
	

	Ontlasting


	
	

	Urine


	
	

	Conditie 


	
	

	Eetlust

Drinken
	
	

	Anus en omgeving


	
	

	Vacht 


	
	


	Beoordeling door leerling

	1. Wat heb ik gedaan



	2. Wat ging goed?



	3. Wat kon beter?



	4. Hoe pak ik het de volgende keer aan?




	Feedback van de docent
(zelf invullen)

	Wat ging goed:
Tips:
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